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25 settembre 2026

Bussi - PE

m 396+ / m 396-

km 35,0(A) - km 0,0 (R)

h 4.30 (A-R soste escluse)

TC/TC

ITINERARIO

25H

Escursione in MTB da Bussi sul Tirino a Capestrano lungo il corso del fiume Tirino, uno dei
fiumi più limpidi e affascinanti d’Europa. L’itinerario segue in parte il Sentiero Italia CAI MTB,
attraversando un paesaggio caratterizzato da acque cristalline, sorgenti, canneti e una ricca
vegetazione ripariale. Il percorso si sviluppa nella Valle del Tirino, ai piedi dei massicci del
Gran Sasso e del Sirente, offrendo splendidi scorci sulle montagne e sulle campagne coltivate
della conca aquilana. L’ambiente naturale ospita una notevole biodiversità, con numerose
specie di uccelli acquatici, pesci e flora tipica degli ecosistemi fluviali. Lungo il tragitto si
incontrano testimonianze della presenza umana fin dall’antichità, tra antichi mulini, edifici
rurali e piccoli borghi ricchi di storia e tradizioni. L’arrivo a Capestrano consente di scoprire
uno dei centri storici più interessanti dell’Abruzzo interno, dominato dal castello medievale
Piccolomini e legato alla celebre statua del Guerriero di Capestrano. La combinazione di
paesaggi fluviali, emergenze storiche e ambienti incontaminati rende questa escursione
un’esperienza particolarmente suggestiva e adatta a chi desidera conoscere uno dei territori
più autentici dell’Appennino abruzzese

Lungo il fiume Tirino, Bussi
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Lungo il fiume Tirino da Bussi a capestrano UTM-WGS84 1:50000

Profilo altimetrico

Formato di stampa: A4 (verificare che il reticolato UTM corrisponda a 40x40 mm)
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	Scheda escursione
	25H
	GO TO  GOOGLE MAPS
	Lungo il fiume Tirino, Bussi Capestrano

	settimana nazionale dell’escursionismo

	2026

